
Màster 

Interuniversitari 

en  

Psicogerontologia 

El Màster Interuniversitari en Psicogerontologia pretén formar 

psicòlegs pel treball en l'àmbit de les persones grans. La forma-

ció que proporciona vol habilitar als estudiants per al treball 

tant en l'àmbit de la promoció d'un envelliment saludable i 

actiu com en l'atenció psicològica a la dependència i la patolo-

gia associada a l'envelliment.  

 

PROFESSORAT 

Participen al màster un ampli nombre de professors/es i investigadors/es 

de les universitats que l’impulsen, així com professionals en l’àmbit de la 

Psicogerontologia. Tots tenen àmplia experiència docent en programes 

formatius en l'àmbit de la Psicogerontologia. 

 

SORTIDES PROFESSIONALS 

El màster es proposa formar especialistes capaços d'ocupar un treball 

qualificat en Residències Geriàtriques, Centres de Dia, Centres Comuni-

taris, Ajuntaments, Centres de Rehabilitació, Centres de Recerca, Uni-

tats de Respir, Centres de Dependència, Serveis d'Ajuda a domicili, 

Teleassistència i exercici privat amb gent gran i/o les seves famílies.  

 

CRITERIS D’ADMISSIÓ I SELECCIÓ DELS ESTUDIANTS 

Es requereix estar en possessió del títol de llicenciatura/ grau en Psico-

logia. Els criteris de valoració de mèrits seran els següents: 

• Mitjana de l'expedient acadèmic en el títol de llicenciatura/grau. 

• Domini documentat de l'anglès, amb competència suficient per llegir 

textos científics. 

• Motivacions, actituds i habilitats interpersonals valorades mitjançant 

una entrevista. 

• Experiència acadèmica i professional. 

 

UNIVERSITATS PARTICIPANTS 

Universitat de Barcelona (UB), Universidad de Santiago de Compostela  

(USC), Universidad de Salamanca (USAL) i Universitat de Valencia  (UV) 

 

 

COORDINACIÓ ACADÈMICA 

Dr. Feliciano Villar 
e.mail: fvillar@ub.edu 

 

PREINSCRIPCIÓ I MATRÍCULA 

Secretaria de la Facultat de Psicologia 
Adreça Correu Electrònic: mastersoficialspsico@ub.edu 
Tel. 93 312 50 09 
http://www.ub.edu/psicologia/masters-universitaris-oficials/master-
interuniversitari-en-psicogerontologia  
 

CALENDARI  ACADÈMIC 
Des d'octubre a juliol. 
Horaris: 16-21h dilluns a dijous  
Durada: 2 quadrimestres (un curs acadèmic) 
Període de pràctiques: des de març a juny 
 

LLOC D’IMPARTICIÓ DE LES CLASSES 

Facultat de Psicologia de la Universitat de Barcelona  

Campus Mundet. Passeig de la Vall d’Hebron, 171.  

08035 Barcelona. 

 

NOMBRE MÀXIM D’ESTUDIANTS 

25 estudiants  

 

PREU 

46 euros per crèdit en el cas de ciutadans i residents a la Unió Europea 

 

CENTRES I INSTITUCIONS COL.LABORADORS 

 

 

 

 



Dins l’oferta del Programa de Formació de Postgrau en Psi-

cologia s’inclouen el Màster Interuniversitari en  Psico-

gerontologia, adaptat a l’Espai Europeu d’Educació superi-

or d’acord amb el Real decreto 1393/2007 de 29 d’octubre 

pel qual s’estableix l’ordenació dels ensenyaments universita-

ris oficials.  

El Máster Interuniversitari en Psicogerontologia té 

l’objectiu de formar professionals competents en l'àmbit de 

la psicologia de l’envelliment, i va dirigit especialment a estu-

diants interessats en la intervenció pràctica amb gent gran o 

a professionals que ja treballen en aquest àmbit i volen apro-

fundir la seva formació.  

Addicionalment, també serveix com a període formatiu per 

aquells que vulguin dedicar-se a la recerca i realitzar posteri-

orment tesis doctorals sobre la vellesa. 

 

 

COMPETÈNCIES BÁSIQUES IMPLICADES: 

- Conèixer l'envelliment normal i patològic com un procés de 

desenvolupament psicològic en el cicle vital. 

- Conèixer les bases psicobiològiques i neuropsicològiques de 

l'envelliment normal i patològic. 

- Dissenyar, desenvolupar i avaluar programes de prevenció, 

intervenció i optimització a nivell individual i comunitari per a la 

tercera edat. 

- Conèixer, seleccionar i aplicar instruments d'avaluació psico-

lògica en l'àmbit de l'envelliment. 

- Dissenyar instruments d'intervenció psicològica a partir dels 

resultats de l'avaluació. 

- Assessorar en el disseny d'ambients per a la millora de la 

qualitat de vida en la vellesa. 

- Assessorar i intervenir en l'àmbit familiar de les persones 

grans tant sanes com malaltes. 

- Dominar habilitats de comunicació amb la gent gran en con-

textos de salut i malaltia. 

- Dominar tècniques i estratègies de lideratge i treball en equip 

interdisciplinar en l'àmbit de l'envelliment. 

- Conèixer les polítiques d'atenció a la tercera edat, els progra-

mes i serveis disponibles. 

- Mostrar un compromís ètic i professional en relació amb les 

responsabilitats cíviques, socials i globals. 

- Mostrar interès i habilitats envers l’actualització de coneixe-

ments i la formació professional continuada. 

- Tenir un sentit crític i curiositat intel·lectual en relació als 

factors que influeixen en l’envelliment en les seves diferents 

dimensions. 

ESTRUCTURA :  

El Màster Interuniversitari en Psicogerontologia té un 

contingut de 60 crèdits ECTS, que es distribueixen en: 

24 crèdits obligatoris estructurats 8 assignatures 

15 crèdits optatius organitzats 5 assignatures 

13 crèdits de pràctiques en centres 

8 crèdits de treball fi de màster  

Cada crèdit equival a 25 hores de treball de l'alumne, amb la 

següent distribució lectiva: 10 hores presencials, 5 hores de tre-

ball tutelat (tutories individuals o en grup), i 10 hores de treball 

autònom de l'estudiant. 

 

●  Continguts obligatoris (24 crèdits) 

Els continguts obligatoris seran oferts en la seva totalitat per 

totes les Universitats participants. 

Els continguts obligatoris es distribueixen en 8 assignatures, que 

recullen els principals àmbits de desenvolupament a la vellesa 

(biològics, personals i socials) en situació de salut i malaltia, així 

com l’avaluació i intervenció neuropsicològica, cognitiva, funcio-

nal, clínica, psicosocial i educativa. 

●  Continguts optatius (15 crèdits) 

Aquests s'ofereixen com un bloc d'assignatures entre totes les 

Universitats.  

 Els estudiants podran triar optatives ofertes per la universitat en 

la qual s'han matriculat i per les altres universitats participants, 

fins a completar un màxim de 5 assignatures. 

El nombre d’optatives ofertes per la Universitat de Barcelona 

serà suficient com per que la mobilitat de l’estudiant no sigui 

necessària si no es desitja. 

●  Pràctiques en centres (13 crèdits)  

Les pràctiques són essencials pel desenvolupament de les com-

petències professionals del psicòleg que treballa amb gent gran o 

les seves famílies. L’estudiant haurà de triar un centre d’entre 

l’àmplia oferta proporcionada pel màster i fer al menys 180 ho-

res de treball supervisat pel psicòleg/a del centre. 

●  Treball fi de màster (8 crèdits) 

L’estudiant, amb l’ajuda d’un tutor, dissenyarà i/o implementarà 

una intervenció en l'àmbit de la psicogerontologia. El treball cal-

drà defensar-lo públicament davant un tribunal. 

MÀSTER INTERUNIVERSITARI  

EN PSICOGERONTOLOGIA 


