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Pilar Delgado Hito, nascuda a Vilafranca del Penedes I'any 1969, va estudiar Infermeria a la
Universitat de Barcelona (UB) i va realitzar els estudis de master (2001) i doctorat (2010) a la
Universitat de Montreal (Canada). Posteriorment va fer el Master en Gestié en Serveis d’Infermeria
(2016) i el diploma d’especialitzacio sobre les bases de la politica i gestio universitaria (2015).

Es professora Agregada del Departament d’Infermeria Fonamental i Medicoquirtrgica de I'Escola
d’Infermeria de la Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut de la UB. Al Grau d’Infermeria,
imparteix docéncia a primer curs a I'assignatura Fonaments Historics, Tedrics i Metodologics de la
Infermeria. Als masters universitaris, la seva docéncia va dirigida a les assignatures de Métodes i
Técniques qualitatives i Analisi de dades qualitatives. Ha dirigit dotze tesis doctorals totes elles amb
qualificacié de Cum Laudem. Ha estat coordinadora del Master Universitari en Lideratge i Gestio
dels Serveis d’Infermeria (2013-2021) i actualment és directora del Master Humanitzant les cures
intensives: pacient, families i professionals.

Forma part del Grup de Recerca Infermera (GRIN) del Bellvitge Biomedical Research Institut
(GRIN-IDIBELL SGR-00187) des del 2013. Al llarg de la seva carrera ha treballat sobre I'atencio
infermera al pacient critic, indicadors de qualitat, la implementacié de I'evidéncia a la practica clinica
i el procés de reflexivitat en la produccié de canvis en la practica. Actualment, els projectes de
recerca estan relacionats amb la humanitzacié de I'assisténcia sanitaria. Aquesta linia es
complementa amb la seva participacié com a membre del NetWork International de Projecte HUCI:
humanitzant les cures intensives, on desenvolupa principalment, les linies de satisfaccié del pacient
critic i de la seva familia; validacié d’instruments; adaptaci6 de les bones practiques d’humanitzacio
a altres contextos clinics i la sindrome post-UCI. Ha estat la investigadora principal de projectes
competitius de recerca amb finangament public i privat. També ha estat membre de jurats de Premis
a la recerca i la innovacié.

La seva implicacio en la gestié académica es va iniciar al 2012, com a secretaria del Departament
d’Infermeria Fonamental i Medicoquirurgica de I'Escola d’Infermeria, L’any 2015 va assumir el
carrec de directora del Departament d’Infermeria Fonamental i Medicoquirurgica. Posteriorment, va
ser Vicedegana d’Infermeria a la Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut
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