
 

   
 

 
 
 
 
 

Buddy Programme 2025-26 Semestre 1 
 
Aquesta iniciativa neix amb la intenció de promoure, institucionalitzar, dinamitzar i dotar de contingut el Buddy 
programme, tot donant incentius a l´estudiantat per tal d’afavorir-ne la seva participació. 
 
Objectius  
El Buddy Programme vol apropar i afavorir el contacte i la interacció entre l´estudiantat de la Facultat i 
l´estudiantat internacional entrant que realitza una estada acadèmica al nostre centre.  
 
El programa permet oferir a l’estudiant internacional entrant un suport i orientació més intensiu i personalitzat, 
per tal de facilitar i millorar la seva experiència acadèmica en el nostre centre i en el seu intercanvi en general. 
Alhora, permet a la Facultat millorar i ampliar els serveis que s’ofereixen als/a les estudiants d’intercanvi 
internacional i equiparar-los als d’aquelles universitats que disposen de programes consolidats d’aquest tipus, 
tot avançant en la internacionalització del centre i del seu estudiantat. 
 
El programa enriqueix l’experiència internacional dels/de les estudiants estrangers que realitzen un intercanvi 
acadèmic, afavorint la seva immersió cultural i facilitant la seva estada al nostre centre i a la nostra ciutat. Els 
buddies locals podran orientar als estudiants internacionals sobre l’organització de la facultat (ús i recursos de la 
biblioteca, contacte amb el professorat de la Facultat, consell i ajuda relativa als cursos, etc.) així com també en 
d’altres aspectes relatius a qüestions més culturals i/o pràctiques de la vida diària, com ara la immersió cultural i 
lingüística o els aspectes no acadèmics. 
 
Per a l´estudiantat de la Facultat el programa els permetrà entrar en contacte amb la internacionalització que 
està experimentant el nostre centre, tot i que ells personalment no participin en un programa de mobilitat 
internacional. També els permetrà apropar-se i viure la diversitat cultural, coneixent i ajudant estudiants d’altres 
entorns culturals i idiomàtics, tot ampliant el seu bagatge personal i enriquint la seva experiència universitària. 
També pot actuar com a incentiu per a la participació dels estudiants de la Facultat als Programes de Mobilitat 
Internacional de la Facultat.  
 
Contingut del programa i descripció de les activitats 
 
El programa contempla tres blocs (amb les hores aproximades): 
 
1. Formació als estudiants de la facultat: 
 

• Participació en sessions sobre multiculturalitat, xoc cultural, alteritat i “cross-cultural communication” i 
sobre dinamització social i cultural, aprenentatge i coneixement de dinàmiques de grup i d’eines i 
instruments per actuar socioeducativament amb diferents grups de persones,  dotant així a l’estudiant 
de coneixements i recursos pel que fa a l’acompanyament de persones i grups en diferents processos de 
socialització, dinamització i intervenció en la vida quotidiana. Es poden desenvolupar eines, habilitats i 
recursos que seran útils, no només en el marc del buddy programme i la seva interacció amb els 
estudiants d’intercanvi internacionals, sinó també en la seva vida professional. L’organització d´aquestes 
activitats serà tant prèvia i paral·lela a l’arribada dels estudiants internacionals, així com durant els mesos 
de setembre i octubre (4 h).  

• Assistència a una activitat de formació sobre la mobilitat internacional de la facultat i sobre el buddy 
programme (Coordinació del programa i ORI). S´organitzarà una sessió informativa per als buddies per 
tal d’explicar-los la mobilitat internacional al nostre centre i el seu funcionament, així com tota la 
informació detallada sobre el buddy programme (2 h). 

 



 

   
 

 
 
 
2. Activitats de suport als estudiants internacionals: 
 

• Participació en les activitats realitzades per l’Oficina de Relacions Internacionals, com és l´assistència i 
preparació de la Welcome Session (4 h) 

 
• Suport i orientació als estudiants internacionals d’intercanvi, tant de forma individual com grupal. Els 

buddies locals hauran de resoldre els dubtes que els estudiants internacionals puguin tenir, tant abans 
de la seva arribada a Barcelona, com durant l’intercanvi (7-12 h per buddy). 

      
• Organització i realització d’activitats per als estudiants d’intercanvi (7-12 h). 

 
 
3. Valoració de l’activitat “Buddy Programme” a nivell institucional i personal: 
 

• Realització d’un informe de valoració del Buddy programme per part de l’estudiant participant on puguin 
incorporar propostes i suggeriments de l’activitat que ha desenvolupat (2 h). 

 
 

Avaluació 
L’avaluació dels buddies es farà en funció dels treballs realitzats i de l’assistència i participació a les activitats que 
es duguin a terme. El total d´hores previstes és de 25-30h. 
 
 

 
 

Abril, 2025. 


